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بتشريف وحضور مباركة كريمة من صاحب السمو الملكي الأمير سعود بن خالد الفيصل نائب أمير منطقة المدينة المنورة
،وبحضور مدير عام المركز الوطني لتعزيز الصحة النفسية الدكتور عبد الحميد بن عبد ا� الحبيب ورئيس تحالف جمعيات
الإرشاد والصحة النفسية بالمملكة الدكتور جزاء بن مرزوق المطيري، ورؤساء مجالس إدارات جمعيات الإرشاد والصحة النفسية
بالمملكة ، وأعضـــــاء فريق اللجنــــة التنـسيقيـــــة ،عقد اللقاء الدوري الأول لتحــــــــالف جمعيات الإرشاد والصحة النفسية 

بعنوان "تكاملنا .. بنيان متين".
 وقد شكــر سموه القائميـن والمنسقين لهذا التحالف وأضاف سموه :أن الاخصائي النفسي هو جزء وركن أساس في حياتنا،
وتحديدا ممن يعانون من ضغوط كبيرة واعتلالات نفسية ، فتصحيح المسار النفسي لهم الحتمية الضرورية نظرا لتلازم الجسم
والعقل معا ،فلا بد من المحافظة على الجسم صحيحاً معافى ، وهذا التحــالف سيحــل كثيــرا من المشكـــلات النفسية التي
نواجههــا في المجمتع بل سيكون لها عائد اقتصادي، فالمواطن هو الكنز الذي يستند إليه الوطن وهو الثروة الحقيقية،
ومحور الدائرة وجوهر التطور، من خلاله تتم عملية إنضاج الطموحات، وتحقيق تطلعات ولاة أمرنا وفي نهاية كلمة سموه أكد
أنه يشرف بمشــاركة هذا التحـــالف في خدمــة أبنـــاء المملكــة الغــالية وبما يحقق الأمن النفسي لمواطنيه .وتبقى
المسؤولية المشتركة بين الإعلام والجمعيات المتخصصة قائمة لتنوير المواطن بأهمية الصحة النفسية ،فهذا هو الهدف الذي

نتوخى الوصول إليه ومن الجميع كفريق عمل واحد نسير لتصحيح مفاهيم الصحة النفسية وبخطى آمنة.



د. عبدالحميدالحبيب
 مدير المركز الوطني لتعزيز الصحة والذي وضح فكرة انشــــــاءهذاالتحـــــالف ودعمه من خـــــلال المركز
الوطنـــي لتعزيز الصحة النفسية وسيكون بإذن ا� عمل مجود. وفي نهــايةكلمتـه سأل ا� أن يكون هذا

العمل خالصا لوجهه الكريم وان يجعله في موازين حسناتنـــا و والدينـــا.

الدكتور جزاء المطيري
رئيس اللجنة التنسيقية لتحالف الإرشاد والصحة النفسية وضح آمال التحـــالف وتطلعــــــاته حيث عـرف

بالمجلــس وبتمثيله وتمكين للجمعيـــات والتنسيق بينهــــــا وأهم المرتكزات التي قام عليها التحـالف
ومنهــا رؤية المملكـــة 2030 ومواكبة هذا التحــــــالف للنهضة التي تعيشـها المملكة وقد تطــرق إلى

وثيقة التعريف وفصـل في بنودهـا وشرحو أهداف التحالف.

ثم انتقــــل الحديث إلى

وكان من ضمن هذا الاجتماع المبارك مشاركة



للحوار والنقاش والمشاركات لأصحاب السعادة رؤساء جمعيات الإرشاد والصحة النفسية و ممثلي الجمعيات 

ثم ترك المجال

الدكتور عبد الحميد الحبيب 
دعم المركز الوطني لهذا التحالف ولهذه الأفكار النيرة.

وفي نهاية اللقاء أكد كل من

وأشار الدكتور جزاء المطيري 
إلى الدعم الذي يجده التحالف من المركز الوطني وتحديدا من الدكتــور عبدالحميد شخصيــــاَ وختم الدكتور جزاء

اللقاء بشكر صاحب السمو الملكــي الأمير سعود بن خــالد الفيصل نــائب أمير منطقة المدينة المنورة على كلمته
وتوجيهاته وقال : تـــاريخ هذا الوطن يضيء بالرجــال النبلاء، فتشريف سموه ومباركته لأعمال التحالف ملأ نفوسنا
بهجة وثقة واطمئناناً، وهذا ما اعتدناه من قيادتنا الرشيدة تخطط لسيرة بلد له في كل فجر ميلاد إنجاز يعـانق وهج
الشمس ،من أجل وطن يذهب إلى الرخاء الإنساني في كل أوجه الحياة ،وجعلتها تجسيداً ونبراسا يلمســه المواطن

أينما يولي وجهه بقيادة خادم الحرمين الشريفين وسمو ولي عهده الأمين حفظهما ا� وأبقاهما لهذا الوطن .



جمعيات الإرشاد والصحة النفسية المقــــــــــر

جدة

جدة

المدينة المنورة

الرياض

تبوك

حفر الباطن

الشريقة

جازان

جازان

الحدود الشمالية

حائل

المدينة المنورة

القصيم

المندق

جدة

الرياض

جمعية الإرشاد الأسري والنفسي

جمعية طفولة آمنة 

جمعية إيواء لرعاية المرضى النفسيين

الجمعية السعودية الخيرية لمرضى الفصام

(احتواء).

جمعية قادر لتعزيز الصحة النفسية.

جمعية مساند للخدمات النفسية

والاجتماعية.

جمعية مساندون للدعم النفسي

والاجتماعي.

جمعية الازمات النفسية والاجتماعية.

جمعيات الإرشاد والصحة النفسية

جمعية أمل للازمات النفسية.

جمعية سكينة لتعزيز الصحة النفسية.

جمعية أفق للعناية بالمرضى النفسيين.

إعادة التأهيل النفسي للمرضى.

جمعية جود للخدمات المجتمعية.

جمعية ضياء للاستشارات والإرشاد

النفسي.

جمعية مسرة للإرشاد النفسي.

المقــــــــــر

جمعية تعزيز الصحة النفسية والسلوكية

نفسيتي

جمعيات التحالف المشاركة في اللقاء

الجمعية الوطنية للخدمات المجتمعية

اجواد
الرياض



االإســــــــــــــــــــــــم

الدكتور/ جزاء بن مرزوق المطيري

فريق العمل

الأستاذة/ نسرين محمود ابو طه

الأستاذ/ محمد بن سعيد بن جحلان

الأستاذ/ سعد الأسمري

الدكتور/ فيصل بن صالح البجلي

الأستاذ/ أحمد عرافي

الأستاذة/ عهود جزاء المطيري

الأستاذة/ آمال فيصل مكاوي
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